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volistindig aufheben. Auf diese Weise wire es erkldrlich, warum
pach Scharlach Gfter absolute Taubheit eintritt: die Entziindung
pflanzt sich vom Rachen durch die Tuba in die Paukenhhle und
das Labyrinth fort, wo dann jene kalkigen Massen abgelagert
werden. Der Gegenstand schien mir werth, ihn der weiteren Be-
achtung zu empfehlen. = Fiir die Prognose erwichst schon der
wichtige Satz aus jener Beobachtung, dass wir Erwachsenen wenig-
stens das zusichern konnen, sie werden bei Obrleiden nicht ab-
solut taub werden und ein Horrobr konnte ihnen immer die Unter-
haltung ermdoglichen.

V.
Diffusion durch die Haut im Bade.

Dr. L. Lehmann, Arzt zu Bad Oeynhausén (Rehme).

Es giebt Lehren, welche trotz ihrer schwachen oder gar irr-
thiimlichen Begriindung so sehr in Blut und Fleisch iibergegangen
sind, dass es schwer hilt, sie vollstindig fortzuschaffen. Dieser
allgemeine Satz lidsst sich nicht selten sowohl im Leben der Na-
tionen, als auch der Einzelmenschen nachweisen. Generationen
sterben aus; doch weiss solch alte Lehre sich dem neuenistehen-
den Geschlecht wieder einzuverleiben, bis nach langem Streite hin
und her die Ausscheidung fiir immer geliﬁgt.

Eine solch mangelhaft bewiesene Lehre, welche den Aerzien
adhirit und welche Viele sogar mit Missvergniigen bezweifelt
werden sehen, ist die von der Aufnahme der Stoffe durch die
Haut im Bade. Man ist so sehr gewohnt, die durch Bider er-
langten Heilresultate als Folge der aus dem Wasser ins Blut ge-
drungenen Substanzen anzusehen, dass man sich, falls diese Folge
als irrig bewiesen werden konnte, aus dem Gleichgewicht gebracht
siihe. — Die Annahme der alten ,,Sittigung” scheint ihnen s¢
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richtig und feststehend, dass jede negative Kritik als iiberfliissig,
unlogisch und fehlerhaft erscheint.

Trotz alle dem ist es leider nur zu wahr, dass die Frage von
der Aufnahme durch die Haut im Bade eine offene und ,,bren-
nende” ist, und dass die Balneologie sich seit langen Jahren be-
mitht und zwar bis beute vergeblich, dieselbe nach der einen oder
andern Seite mit Bestimmtheit zu beaniworten,

Auch ich habe schon frither den Versuch gemacht (Arch. f.
gem. Arb. z. Ford. ete. I, 4. 1853), zur Beantwortung der Frage
beizutragen. [ndessen regen sich noch immer mit Recht Zweifel
dariiber, welche Antwort in derselben richtig sei. Der beste Be-
weis fiir diese Zweifel ist die von so vielen Seiten immer wieder
neu aufgenommene, thatsichliche Erforschung des Verhaltens der
Haut im Bade; und aus eben diesen Zweifeln balte auch ich mich
berechtigt, neuerdings mit Versuchen liber. diese Angelegenheit vor
die Oeffentlichkeit zu treten.

Es fehlt mir in diesem Augenblick an der nothigen Literatur,
um diejenige Aufgabe zu losen, welche ich mir seit lange vorge-
setzt habe: einen geschichtlichen Ueberblick iiber alle zu dieser
Frage gehirenden Arbeiten zu geben, eine Aufgabe, welche ich
bei meiner nichsten Anwesenheit in der Nihe einer ausreichenden’
Bibliothek ausarbeiten werde. Es moge mir deshalb eriaubt sein,
hier vorliufig nur einige, diese Frage behandeinde Autoren und
die Methoden der Beobachiung im Allgemeinen zu bezeichuen und
die erlangten Resultate zu kritisiren. Es scheint mir wesentlich
zur Beantwortung beizutragen, wenn der grssere oder geringere
Werth der einzelpen Anhaltspunkte klar gestellt wird.

Was nun die Methoden der Beobachiung betriffi, so sind fol-
gende die vorziiglich eingehaltenen:

a. Man machte directe Wigungen des Badenden vor und naeh
dem Bade. Man findet auch Andeutungen, dass das Bade-
gewicht beobachtet worden sei.

b. Man mischt dem Bade leicht erkennbare Substanzen zu und
untersucht nach dem Bade den Urin.

¢. Man analysirt den Salzgehalt eines Bades vor und nachher.
Man benutzt die aus der endermatischen Heilmethode ge-
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wonnenen Erfolge zur Gewinnung theoretischer, auch in der
vorliegenden Frage beweisen sollender Anschauung.

e. Man beobachtet das Badegewicht vor und nach dem Bade,
sowohl beim Baden einzelner Theile als des ganzen Kérpers.

f. Beobachtung der Urinmengen und Beschaffenheit vor und
nach dem Bade.

Jede dieser Methoden hat ihre Vorziige und Nachtheile.

a. Die direkte Wigung des Badenden vor und nach dem Bade

hat die Umstinde gegen sich, dass

1) die gasige Ausscheidung des Korpers eine sehr variable
Grisse ist, also der feste Vergleichsanhalt fehlt,

2) miglicher Weise aber, wie bei den meisten osmotischen
Vorgiingen, Ein- und Ausstromungen staiifinden, also der
wiigbare Gewinn aus dem Bade durch ebenso oder #hnlich
schweren Verlust gedeckt worden sein kaun.

b. Die dem Bade zugesetzten, leicht aufzufindenden Substanzen
werden moglicher Weise, wenn sie ja aufgefunden werden, durch
die Athemwege (z. B. Jod) in das Blut gebracht; oder, wenn sie
picht aufgefunden werden, erst nach einer gewissen Zeit aus dem
Korper ausgeschieden. Auch ist es moglick, dass einige Stoffe
nicht, andere, namentlich Wasser, wohl durch die unverletzte Haut
eindringen.

c. Die Analyse des Salzgehaltes vor und nach dem Bade seizt
schon betriichtliche Quantititen bei der Ab- und Zunahme voraus,
da kleinere sich bei grisseren Wassermengen leicht der Beobach-
tung eniziehen mochien. Wenn man aber so zu Werke geht, wie
Herr Professor Ditirich es that und den Salzgehali des Bades
vor und nach dem Gebrauch vermiltels der Soolwage erkennen
will (deutsche Klinik 1856, No. 29), so verdient das hichstens
des spasshaften Einfalles wegen Erwiihnung. Die Fehler, welche
man vermittels der Soolwage bei genauester Beachtung aller Vor-
sichtsmassregeln erhdll, dussern sich giinstigen Falles nur erst
in der vierten Decimalstelle des spez. Gewichies und konnen, die
Menge Badewasser auf 900 Pfund geseizt, im giinstigsten Falle
selbst } Pfund Salz (!) mebr oder weniger unberticksichtigt lassen.
Wie viel Salz musste also aus einem — respective in ein Bad von
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900 Pfund Gewicht kommen, damit die Soolwage es anzeigte!
Wenn nun Here Dittrich nichis desto weniger aus, mit diesem
Instrumente gefundenen Zahlen Schliisse zieht, so werden diese
fiir die Sache keinen Werth heanspruchen diirfen.

d. Die aus den Erfolgen der endermatischen Heilmethode ent-
lehnten Beweise kinnen desshalb nicht unsere Frage entscheiden,
weil entweder durch Reiben (Salben) die Epidermisdecke lidirt
wird, und dann der Uebergang der Stoffe ins Blut nothwendig er-
folgt, oder aber, weil bei Auflegen von Pflastern die Aufnahmen
durch die Athemorgane erfolgt sein kann. — Auch ist die Mog-
lichkeit einer nicht voilstindigen Integritit der Epidermis in allen
diesen Thatsachen nicht auszuschliessen.

e. Beobachtungen der Urin-Menge und -Beschaffenheit vor
und nach dem Bade beweiset deshalb an und fiir sich nicht, weil
nach dem Bade vermehrter Urin durch wihrend der Badezeit unter-
driickte Hautausscheidung oder aueh durch Nervenreiz erklirt werden
kann. — Ich habe nach kaltem Sitzbade unter Inanition Urin-
mengen entleert (L. ¢. 1853), welche, wie Wigungen des Bades
lehrten, nicht aus dem Bade herausgekommen waren, da sie um
einige Vielfache den Gesammtverlust des Bades {ibertrafen.

Ob der Urin nach dem Bade sauer, neutral oder alkalisch
reagirt, beweiset deshalb nichis, weil einmal die Beschaffenheit
des Urines in dieser Beziehung sehr schwankt, dann aber, weil
vermehrte Wasserausscheidung, wie sie meistens den Biidern nach-
folgi, den S#uregrad sehr abschwichen muss. Auch ich fand so-
wohl nach kaltem Sitzbade, als auch nach unserm Soolbade den
Urin, der unmittelbar nachher entleert wurde, schwach sauer oder
peutral, in seltenen Fillen selbst alkalisch; und dies dieni zum
Beweise, dass die Siureabmahme nicht von der Aufnahme eines
Alkali aus dem Bade herriihrie. — Hierher gehtren unter A. die
Untersuchungen v. L. Spengler (Deutsche Klinik 1854, No. 22).

f. Das Badegewicht vor und nach dem Gebrauche zu beoh-
achten, ist die Methode, welche ich, so viel ich weiss, zum ersten
Male ausfiihrte, die Kahtlor aber zuerst in einer Anmerkung er-
wihnt. '

Diese Methode verspricht beim ersten Anblick die besten Re-
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sultate, da das Badegewicht jeden Verlust erkennbar machen wird,
vorausgesetzt, dass die Verdunstung und das durch den Badenden
als anheftendes Wasser Fortgetragene hestimmt werden kanw.

Gleichwohl schliesst auch diese Methode ihre fast incorrigiblen
Fehler ein. Zuerst leuchtet ein, dass der Einwand, ob nicht aus
dem Blute ebenso viel ins Bad, als aus diesem in jenes iibertrete,
nicht fern gehalten wird. — Danun aber ist die praktische Aus-
ﬁbung derselben schwieriger, als man gleich anfangs denken muchie.
Ein ganzes Bad fiir einen Erwachsenen. wiegt selbst bei mioglichster
Beschriinkung nicht unter 700—800 Pfund. Wo. giebt es eine
Wage, welche bei solcher Belastung selbst 100 Grms. noch sicher
anzeigen wiirde? Ich habe mich mit bedeutenden Mechanikern dieses
Zweckes wegen in Verbindung gesetzt und erfahren, dass eine feine
Wage zu dem Zwecke und mit solch feinem Ausschlage sich wohl
sehwer construiren lasse.

Bei dieser Gelegenheit erlaube ich mir eine kleine Digression
zu machen, den Werth der in der neuesten Zeit so hiufig wer-
denden Wiigeversuche zu besprechen. Dicimalwagen taugen, wie
ich mich wiederholt iiberzeugt habe, zur Bestimmung des Gewichtes
lebender Korper nicht viel. Es scheint, als -ob die verschieden
gerade Hallung des Korpers, die Stellung nach vorn oder hinten
auf die Wage eine nicht ganz unwesentliche Gewichis-Differenz
erzeugen konnte. Ich sab eine, mir als genau bezeichnete Wage,
auf welcher mein Korpergewicht und das Anderer verschieden gross
ausfiel, wenn ich nur so lange Zeit zwischen den Wigungen liess,
als nothwendig war, von der Wage herab- und alsogleich wieder
hinauf zu treten. Die Differenz betrug zuweilen 1 Pfund und mehr.
Eine Regelmissigkeit in den Differenzen konnte ich nicht erkennen.
Am besten iiberzeugt man sich von der Unzuverlissigkeit der Wagen
(namentlich Decimalwagen) fiir kleine Grissen bei betriichilicher
Belastung, wenn man ein und dasselbe Gewicht mit einem anderen
Beobachter in getrennien Zeiten beobachtet. Jeder der Beiden
notire genau seine Wahrnehmung und vergleiche sie mit der des
Andern. In der Regel zeigen diese Wahrnehmungen nicht un-
wesentliche Differenzen. Es fehlt der ganz sichere Anhalt fiir den
Punkt, welcher das Gleichgewicht bezeichnet. Was nun mit durch
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solche Wage erhaltenen Zahlen anzufangen ist, weiss ich nicht. .
Jeden Falls knnen solche bona fide gemachien Erfahrungen um
so mehr storende Irrthiilmer veravlassen, als sie kaum zu corri-
giren sind. Ich bin also der Ansicht, dass jeder Experimentator
vor Beginn seiner Versuche durch das leichte Mittel, mehrere Per-
sonen und zwar jede in ‘eim'ge Minuten grossen Intervallen wieder-
holt abzuwigen, priifen miisse, ob die Wage constante Fehler giebt.

Ich habe nie eine Decimalwage gesehen, auf welcher Wi-
gungen, wie hier erforderlich sind, so genau ausgefiihrt werden
kinnen, als auf einer guten Balkenwage. Ob die im Correspon-
denzblait des Vereins f. gemeinschaftliche Arbeiten u. s. w. empfoh-
lenen Pintus’schen Wagen die ndthige Genauigkeit bieten, weiss
ich nicht. Es ist mir wakrscheinlich, dass auch diesen eine gute
Balkenwage vorgezogen werden muss, wie sehr die grissere Be-
quemlichkeit auch fiir die ersteren sprichi. Ich werde unten, wenn
jch iiber Kahtlor’s Versuche Einiges beibringe, zeigen, welche
Irrthiimer enistehen kinnen, wenn die Wage nicht genau ge-
priift wird.

Die Wage, welcher ich mieh auch fiir die nachfolgenden ge-
naver beschriebenen Versuche bediente, ist eine Balkenwage, deren
Zunge sich auf einer in Grade getheilien, den Quadranten eines
Kreises bildenden Scheibe bewegt. Mit dieser Wage erzielte ich
bei 100 Pfund gegenseitiger Belastung eine Genauigkeit von hoch-
stens - 15 Grmms., bej einer gegenseitigen Belastung von 50 Pfund
von hochstens -+ 10 Grmms. Alle unten angegebenen, auf das
Badegewicht beziiglichen Grossen werden also mdglicher Weise mit
Fehlern von wenigstens £ 15 Grmms., die auf das Kdrpergewicht
beztiglichen mit wenigstens 4 10 Grmms. behafiet sein.

Da mir nun daran lag, nicht einen einzelnen Theil des Kor-
pers einzutauchen und aus seinem Verbalten Rilckschlisse auf das
Verhalten der ganzen Kirperoberfliche zu machen; da mir ferper
daran lag, meine Wage nicht mehr, als um 100 Pfund gegenseitig
zu belasten: so konnten nur Kinder im Bade die’ passenden Ver-
suchssubjecte sein. Ich bin Vater dreier Knaben von beziehungs-
weise 7 und 5 Jahren, welche ich zur Anstellung meiner betref-
fenden Beobachtungen gebrauchte, und deren Personenbeschreibung
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weiter unten erfolgen wird. Auf diese Weise reichten circa 100 Pfd.
Badewasser zum Eintauchen des ganzen Korpers aus. So viel mir
bekannt, sind Kinder und deren Biider noch nicht Gegenstand von
Wiigebeobachtungen gewesen, obwohl das Verhalten des Urins bei
Kindern vor und nach Bidern bereits genauer erforscht wurde
(Walter in Zeitschr. f. ration. Med. VIII. 1848).

An erwachsenen Badenden stellte Currie schon am Ende des
vorigen Jahrhunderts Wigeversuche an. Er theilt Zahlen nicht
mit, behauptet aber Nichtaufsaugung aus seinen Beobachtungen und
kritisirt Haller, der das Gegentheil, aber ohne Experimente an-
nabm.

(J. Currie: ,,Ueber d. Wirkungen d. kalt. u. warm. Wassers
als eines Heilmiltels im Fieber u. in and. Krankh. nach s. innern
u. dussern Anwendung nebst u. s. w., libersetzt v. Chr. F. Mi-
chaelis, Leipz. 1801, S. 258 u.f.”)

Wie leicht Irrthtimer bei Wigungen dieser Art vorkommen,
musste auch schon Currie erfahren, I c. 8. 274%), Derselbe
bediente sich zu seinen Versuchen einer Merlin’schen Wage, deren
Construction und Charakteristik mir nicht bekannt ist.

In dem angefiihrten Werke von Currie S. 280 findet man
auch Erwihnung einer Abhandlung von Seguin, welche dieser
Naturforscher und Freund Lavoisier’s der Akademie der Wissen-
schaften vorlas. Aus derselben ergiebt sich ebenfalls das negative
Resultat der Aufsaugung im Bade. — Seguin war auch derjenige,
welcher Behufs Ermittelung dieser Frage zunerst Sublimatbdder
(,»mit Sauersioff gesittigtes Koehsalz vom Quecksilber”) anwandte
und ,,50 lange das Oberhiiutchen ganz war, nie eine Salivation” fand.

In der neneren Zeit sind verschiedene Beobachtungen iiher
dieselbe Frage veriffentlicht worden. lch nenne nur noch Ponlet,
_welcher am 3. Mirz 1856 der Akademie der Wissenschaften eine
experimentelle Untersuchung vorlas, deren Resultate Nichtaufsau-
gung im Bade darthun; ferner Kletzinsky, der dhnliche Folge-
rungen aus seinen wiederhiolten Beobachtiungen zog (zuleizt Zeit-
schrift der Wien. Aerzte, 21. Mai 1855).

*) Ieh nahm walr, dass wir vor dem 2ten Versuch einen Irrthum (sc. beim
Wigen) gemacht hatten,
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Eine vortreffliche, hierher gehdrende Arbeit ist die ,,iiber den
Marienbader Mineralmoor von C. G. Lehmann (Schmidt’s Jahr-
biicher d. in- uv. ausl. ges. Medicin 1855, 87. Band. 105 u. f).
Auch Lehmann schliesst sich der Ansicht der Nichtaufsaugung
im Bade an.

Es miisste nun befremden, dass in einer Angelegenheit, wo
solehe Beweise sprechen, die Aerzte noch so verschiedener An-
sicht sein konnen, wenn nicht erstlich ‘auch entgegenstehende Er-
fahrungen bekannt wiren, und nicht ferner, die Nichtaufsaugung
im Bade gesetzt, mancherlei Wahrnehmungen nicht geniigend er-
klirt werden zu konnen scheinen. Namentlich scheint es auf den
ersten Blick, als wenn bei Nichtaufsaugung im Bade, die Bider
alle, — Gase, Temperaturen und klimatische Verhiltnisse gleich
gesetzt, — identificirt werden konnten. — Es sind demnach die
Beweise fiir diese Frage noch immer nicht schlagend genug und
verdienen weitere Beriicksichtigung.

Viele der sogenannten Arbeiten, welche eine Aufsaugung im
Bade beweisen sollten, als Schwererwerden nach dem Bade, als
Abnahme des Salzgehaltes, als Verdnderung der Urinbeschaffenheit
sind spiter theils selbst von ihren Autoren aufgegeben worden,
theils werden sie als auf Irrthum beruhend betrachtet. Ich werde
es einer separaten Abhandlung aufbewahren, die einzelnen ein-
gehend zu hesprechen. Nur sei es mir erlaubt, eine, welche als
Hauptstiitze der Aufsaugungstheorie dienen konnte, ein wenig heller
zu beleuchten; ich meine die Arbeit von Georg W. Chr. v. Kahtlor:
,,iber zweckmissigste Anwendung der Haus- und Flussbdder zur
Erhaltung der Gesundheit, Jugend und Schonheil”, Wien 1822. —
K. hatte Gelegenheit Versuche anzustellen, welche wohl keinem
der lebenden Naturforscher, es sei denn in Russland, wieder ge-
boten werden diirfte. Ihm standen n&mlich von den nach Paris
marschirenden Kosaken eine Anzahl zu Gehote, mit denen er solch
heroische Badekuren vormahm, dass unser einem schon im Ge-
danken daran abwechselnd heiss und kalt wird. Er bereitete nim-
lich fiir manche seiner Versuchspersonen Bider von 45° R. (1)
und liess dieselben eine Stunde darin, um sie nach 15 Minuien
dauerndem Intervalle in ein Bad von 2° R. (I!) wiederum eine
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Stunde zu beobachten. Bei diesem Experiment, erziihlt Kahtlor,
habe der Kosak beim Eintritt einem starken Athemzuge einen rus-
sischen Ausdruck folgen lassen, der unserm: ,,Ach wie wohl dies
thut!” entsprechen sollte.

Die Versuche K.s sind mit grossem Fleisse und dankens-
werthem Eifer angestellt worden. Indessen fiirehte ich, dass seine
mitgetheilien Zahlen mit grossen Fehlern behaftet sind. Da die
betreffende Schrift im Besitz nur weniger Leser sein diirfie, die-
selbe aber auch hichst bunt durcheinander die Mittheilungen bringt,
so lasse ich hier eine, von mir angefertigte, ausuiigliche Tabelle,
die Thatsachen wiedergebend folgen:

Tabelle iiber.die von Kahtlor mitgetheilten Wiigungen Badender.

(Anm. Dauer der Bider 1 Stunde. — Wigung unmiitelbar nach dem Bade. —
Urinmengen entstanden vor der 2ten Wigung.)
: : Vor Nach . Zu-  Ab-
Name Temp. dem Bade, Urin. nahme.
Grade # Lth. & Lth. & Lth. & Lth. & Lth.
1. Janetzky 45 126 9 12221 — 320
2. idem 45 128 7 12214 -~ — 525
3. Nowak 40 15721 15112 —- — 6 9
4. idem 40 156 5 14724 — — 813 Immer bedeutende Ge-
3. B. R. 35 147 14 14518 - — 128 wichtsabnahme.
6. B. 31 13219 12821 — — 330
7. D. 29 154 6 15130 — -— 3 8
8. M. 28% 146 11 14917 — 3 6 —

9.Gr. D. 284 13215 13417 1 8 310 —
10. idem 284 13123 131 9 —

§ widersprechendes Re-
14Lth}  sultat,

J

11. S. 27 11826 12018 1 4 228 "
12. F. 26 17213 17525 5 112 '
13. U. 25 12728 130 4 027 3 3 "
14, idem 25 128 9 13018 014 223 ’
15. idem 25 12917 12930 0 9 022 »
16. L. 23 135 8 13822 1 7 421 "
17. 22 029 9
18. 32 vacat 19

19. 23 13614 13821 2 6 413 '
20. L. - 2 vacat 422 ’
21. F. 18 11921 112 9 28 Lth. S. 169. Hier steht Zunahme von 3 Pfd.

16 Lth. Will man statt 112 121 lesen, so
stimmt die Reclnung auch nicht. — Also?

22. idem 15 nimmt noch 9 Loth mehr auf als in Cas. 21. Also?
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Name Temp. VodZm B:(Il:Ch Urin. Zu;ahm%.b'
Grade & Lth. & Lth. & Lth. & Lth. & Lth.
23. Kohtlor 12 15220 185 3 218 5 3 14Lth
24. idem 8 15314 15229 227 210 ”
25. idem 8 154 3 155 7 122 226 »
26. idem 8 vacat 3 4
27. Janetzky 2 12221 124 9 3 2 422 Kabtlor rechnet Zunahme

5 Pfd.—23 Lth. (8. 1313

28. idem 6 124 6 12321 418 4 1 » Beobacht.27—31 sind
20. Nowak 2 13112 15226 319 3 1 nach unmittelbar vor-
30.dem 2 16311 12423 518 630 gfgr§§§§§§§§1:0[}52‘;"
31. idem 8§ 14518 14419 213 312 40° oder 33° Tempe-
(Kahtlor rechaet S.152 ratur gemacht worden,
Zunahme 5 Pfd. 14 Lth, \ (Oben Fall 1—5.)

Was nun an diesen Thatsachen auffilli, ist Folgendes:

1) Ist es denkbar, dass ein Mensch von 163 Pfund Gewichi
in einer Stunde mit seiner Haut circa 6 Pfund Wasser aufnimmt?
“(Fall 30, S. 143.) — Die Bluitmenge dieses Korpers zu circa
30 Pfund gesetzt, beiriige die aufgenommene Wassermenge 4 des
gesammten Blutes.

2) 8. 142 1. c. Beob. 29 und 30. Ein und dieselbe Persen
(Nowak) wiegt an einem Tage 151 Pfd. und an folgendem 163 Pfd.
Ist eine Gewichtsdifferenz von 12 Pfund bei einem und demselben
Individuum zwischen heute und morgen mbglich?

3) Beobacht. 9 und 10 betreffen dieselbe Person (gr. D.) und
dieselbe Temperatur 281°. Zwei auf einander folgende Tage. Heute
sind von ihm 3 Pfund 10 Lotk aufgesogen, morgen im Gegenthell
14 Loth abgegeben worden.

4) Die Zahlenangaben enthalten nachweislich eine gewisse An-
zahl Druck- und Rechenfehler; z. B. Beobachtung 21 enthiilt Gew.
vor = 119 Pfd. 21 Loth; Gew. nach dem Bade 112 Pfd. 9 Loth;
entleerter Urin 28 Loth. Faeit: ,,Aufoahme iiber das, was ver-
dupstet worden: 3 Pfund 16 Loth.” — TFerner Beobachtung 27
enthilt nach K.s Angabe eine Aufnahme von 5 Pfund 23 Loth,
wihrend sie in Wirklichkeit 4 Pfund 22 Loth beirigt; Beobach-
tung 31 enthilt Aufeahme von 5 Plund 14 Loth, welche nur
3 Pfund 12 Loth betriigt. Mehrere andere solche Fehler habe ich
gefunden, aber nicht annotirt.
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Diese Ausstellungen betreffen die Zahlen selbst. Das bei
Weitem Wichtigste indessen, was ich iiber den Werth der mitge-
theilten Zahlen beizubringen weiss, bezieht sich auf die Ausfith-
rung der Wigung, Currie sagt uns, dass er sich einer Milner-
schen Wage bedient habe. Leider vergass K. seine Wage zu
bezeichnen. Das ist aber iiber jeden Zweifel nachzuweisen, dass
K. hiiufig irrthiimliche Wigeresuliate erhielt. Der Beweis léisst
sich aus einer Stelle seiner Schrift filhren. S.14 Anm 2., welche
wortlich also lautet:

,,Wie viel der gesunde Korper in einer bestimmten Zeit Nah-
rungsstoif aus der Atmosphire aufnehme, kann, da, was er durch
die Haut und Lungen ausgesondert, nicht abgerechnet werden kann,
unmoglich mit Genanigkeit ausgemacht werden. Ausserdem ge-
schieht die Aufpahme durch die Hauot in verschiedenen Zeiten, in
verschiedenen Dispositionen und unter verschiedenen Umstiinden
des Kirpers sehr ungleich. Ich stelite im Jahre 1810 so sorg-
filtige Versuche uber meine nidchtliche Zunahme an Gewicht
durch Aufnahme aus der Atmosphire an, als gestellt werden konnen
und fand, wenn ich mich am Tage nicht besonders ermiidet haite,
selten am Morgen 5 Uhr mehr, als 4 Pfund Zunahme an Ge-
wicht (!!) meines Korpers gegen 11 Uhr Abends vor Schlafen-
gehen (I). Hatte ich Abends reichlich gegessen, so war die Zu-
nahme oft nur 6 bis 8 Loth (!!). Auf einer Reise, die ich im
nimlichen Jahre mit einem meiner Freunde in die Schweiz machte,
kehrten wir an einem Abend &nsserst erschOpft nach Bern zuriick.
Wir hatten seit 8 Stunden Nichts gegessen, fiithiten aber keinen
Appelit nach Speise, sondern nur eiwas Durst und Sehnsucht nach
Ruhe. Zwei Tassen Thee mit etwas Arak stillten eines Jeden Durst.
Es konnte mich die ausnehmende Miidigkeit nicht abhalten, meinem
Wunsche, zu erfabhren, wie gross meine Einsaugung (1) naeh der
Erseniopfung werden moge, Geniige zu thun. Unser Hauswirih,
ein Kaufmann, hatte eine sehr genauausschliagende Wage (7).
ieh wog mich, mein Reisegefihrie liess sich dazu bewegen, und
der Kaufmann ging ebenfalls auf einen Versuch ein. Es war
114 Uhr, wir eilten zu Bette. lIeh und mein Freund erwachten
erst um 6 Uhr, aber gut gestirkt und mit keinem gar starken
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Appetite nach einem Friihstiick. Bevor wir dieses einnahmen,
wurde Brkundigung auf der Wage eingeholt. Ich wog 34 Pfund (1),
mein Freund 4 Pfund 8 Loth (1), der Hauswirth aber nur 14 Loth
mehr, als am vorigen Abende. Das Mehr war also, da wir wih-
rend der Nacht nichts gegessen und getrunken hatten, bloss durch
Einathmung der Lungen und Einsaugung der Haut erwachsen.”
K. nenut die Wage, welcher er sich in der Schweiz bediente, ,,sehr
genan ausschlagend.” Der Leser von heute weiss, dass dieses
Attribut nicht zutrifft, oder dass irgend etwas anders von dem
Beobachter versehen worden ist. Genug! Die Wigung war un-
richtig, da ein Mensch nach einer Anzahl Stunden, wenn er keine
Nahrung zu sich nimmt, leichter sein muss, als vorher. Wolite
man die Schuld dieses Irrthums auf die schweizer Wage schieben,
deren Fehlerhaftigkeit K. {ibersehen hatte, so bleibt zu erkliren,
wie er 1810, bei sich zu Hause, in seinen ,sorgfiltigen” Ver-
suchen Schwererwerden des Korpers naech gewissen Stunden, wie
er glaubte, durch Aufnatime aus der Luft, hat finden kinnen. Hier
besass er die eigene Wage, welche er, um ,,sorgfiltig” zu beob-
achten, auf ihre Richtigkeit vorher hitte priifen miissen.

Wie die Fehler entstanden sein mogen, weiss ich nicht. Dass
aber von K. hiufig Wigefehler gemacht worden sind, glaube ich
aus Vorstebhendem folgern zu diirfen. Wenn aber K. zu anderen
Zwecken Wigefeller machie, so ist auch ein Zweifel berechtigt, ob
die uns hier beschiffigenden, aus seinen Wigungen resultirenden
Zahlen nicht ebenfalls mit solchen Fehlern behaftet sind, dass sie
féhlerhafie Schliisse begriinden. Namentlich ist dieser Zweifel be-
rechtigt, wenn andere, zu vergleichende Beobachiungen Gegenthei-
liges erkennen lassen; namentlich ferner dann, wenn die Zahlen
nachweisbare Aufzeichnungs- und Rechenfehler nicht selten an sich
tragen.

Muss ich es auch beklagen, dass eine so miihevolle und opfer-
willige Arbeit, wie die Kahtlor’sche, auf diese Weise von sehr
zweifelhaftem Werthe wird, so kann ich doch nicht umhin, diese
meine Zweifel hier niederzulegen, und fortan die daselbst erho-
benen Thatsachen nicht mehr als beweisgiiltig auffiihren zu sehen.
Ob wir aber jemals einen Forscher wieder begriissen werden, wel-
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cher solch heroische Badeversuche anstellen wird, wie K. es that,
Menschen eine Stunde lang in 45° oder in-2° baden zu lassen,
das ist sehr fraglich. Um so mehr beklage ich die geringe Aus-
beute derselben. Sollten uns die Kosaken aber jemals wieder
begliicken, und ich weiss mich mit ihnen zn verstindigen, so
werde ich mich des von K. gegebenen Beispiels zur Nachahmung
erinnern.

Bemerkenswerth an den K.schen Zahlen ist noch, dass die
Haut der Badenden aus {iber 28° warmem Wasser, mit Ausnahme
zweier Fille Nichts absorbirte, dass die Badenden vielmehr . viel
Gewicht im Bade verloren, dass aber alle Temperaturen unter 28°
die Aufsaugung zuliessen ¥).

Die Frage iiber Aufsaugung im Bade ist also immer noch
offen. Unsere besten Naturforscher sind iber dieselbe verschie-
dener Ansicht. Krause (Rudolph Wagner’s Handwirterbueh,
S. 173—186 etc.) entscheidet sich gegen, Donders (Phys. d.
Menschen, 8.437) fiir, und wiederum C. G. Lehmann 1. c. gegen
eine Aufsaugung durch die intacte Oberhaut. Es scheint also nicht
iiberfliissig, neue Beobachtungen iiber diese Frage zu machen. —
So habe auch ich die nachfolgenden Thatsachen an meinen 3 Knaben
erhoben, welche ich hiermit dem gencigten Leser vorlege.

Wie oben schon angedeutet, nahm ich meine 3 Knaben, von
denen die beiden iliesten (Ernst, Ferdinand) Zwillinge, 7 Jahre
und 5 Monate alt, der jlingste (Walter) 4 Jahre und 10 Monate
alt waren (Januar 1861). Versuchszeit: Nachmittag zwischen 5
bis 7 Uhr, nach Einnahme des Vesperbrodes (Milch, Weissbrod).
Beim Beginn der Beobachtung entleerten alle 3 Knaben den Urin.
Demniichst wurde derselbe von der nichsten Stunde, oder wie es
die Umstinde mit sich brachten, von einer eiwas lingeren Zeit

*) B. m. Lersch: ,, Einleitung in die Mineralquellenlehre” S. 689 bemerkt in
der Anmerkung: ,,Kahtlor’'s Versuche scheinen Rudolphi ungenau zu
sein.”

Archiv £, pathol. Anat. Bd. XXIL ML 1 u. 2. 10
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gesammelt und aufgezeichnet. — Dann wurde der Knabe, hinter-
her das zu nehmende Bad, dessen Temperatur dann bestimmt
wurde, gewogen. Der Knabe badete 15 Minuten lang, wurde dann
mit einem genau gewogenen Badetuche abgetrocknet. Die grosste
Vorsicht, dass kein Tropfen wvorbeifalle, wurde angewandf. Die
Knaben selbst, welche schon ahnten, worauf es ankomme, halfen
dabei, indemn sie behutsam waren. Dann wurde das Bad wieder
gewogen, ebenso das gebrauchte Badetuch. Die ungefihre Grisse
der Verdunstung wurde in demselben, mit #dhnlich grosser und
warmer Wassermenge gefiilltem, auf meiner Wage stehendem Bade-
gefiisse, eine Stunde oder gemessene kiirzere Zeit hindurch beob-
achtet. — Die Temperatur des gebrauchien Bades wurde ebenso,
wie die eine Stunde nach dem Bade erfolgende Urinmenge nach
dem Bade verzeichnet.

Ernst (= 1) ist 118 Centim. lang, zart gebaut, gesund, wiegt
zwischen 19 und 20 Kilogrammes.

Ferdinand (= 1) ist 120 Centim. lang, &hnlich wie 1 gebaut,
wiegt zwischen 21 und 22 Kilogrammes.

Walter (== IlI) ist 105 Centim. lang, etwas robusier gebaut,
als die vorigen, wiegt zwischen 15 und 16 Kilogrammes.

Tabelle 1.

Gewicht des (Fehler + 13 Grammes) Badewassers bei Versuchsperson I.

22, Januar bis 2. Febronar 1861.

vor nach haftet am geringster

dem Gebrauche Trocken- v::l:dg;arfgltlert moglicher Grierlx:l;es
h m Grammes h m Grammes  tuch Fehler

1. 6 20 49000 6 43 48890 7 46 30 27 — 87
2. 6 49355 6 13 49245 20 30 30 30 — 90
3. 6 T 47945 6 27 47815 i9 40 30 41 —101
4. 5 50 48275 6 11 48155 31 42 30 17 — 77
3. 5 35 52500 6 52425 35 50 30 —40 — 20
6. 6 10 33450 6 35 53335 33 50 30 2 — 62
7. 5 30 49715 5 51 49640 22 42 30 —19 — 41
8. b 46 50360 6 50500 26 44 30 —40 — 20
9. 5 44 49265 6 6 49155 28 44 30 8 - 52
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Tabelle 2,
Gewicht des Badewassers bei Versuchsperson 11
yor nach haftet am . T
dem Gebrauche Trocken- ungefdhr moglicher fehlt

b m Grammes h m Grammes tuch verdunstet  Fehler Grammes

1. 6 47 48985 7 20 48775 7 66 + 30 107 —167
2. 6 37 50650 6 58 50603 21 42 +30 — 38 — 22
3. 5 29 A4T445 5 52 47270 27 46 + 30 72 —132
4. 626 49950 6 49800 29 42 + 30 49 —109
5. 5 50 54525 6 15 54395 37 50 + 30 13 — 73
6. 635 53335 7 5 53250 33 60 +30 — 38 — 22
7. 5 51 49640 06 10 49595 27 38 +30 — 50 — 10
8. 6 11 50650 6 34 3505953 46 33 30 — B4 — 6
9. 5 23 49350 5 44 49265 28 42 +30 — 15 — 45

Tabelle 3.
Gewicht des Badewassers bei Versuchsperson HI.
vor nach haftet am ungefahr
dem Gebrauche Trocken- 8 Fehler  fehli Grammes
h m Grammes h m Grammes tuch verdunstet

1. 6 5 41885 6 30 41813 20 50 +30 — 30 — 30
2. 559 49035 6 20 49000 14 42 +30 - 31 — 290
3. 520 49400 5 45 49355 10 50 + 30 — 45 15
4. 5 40 56300 6 7 56266 21 54 +30 — 71 — 11
5. 4 49 47250 5 10 47210 21 42 +30 — 53 — 7
6. 5 9 48380 5 32 48280 18 42 +30 10 — 70
7. 512 54500 5 35 54235 35 46 + 30 154 —214
8. 529 55070 5 43 54980 36 28 + 0 26 — 86

Nach diesen Beobachtungen muss die Frage: ,,Verliert das
Badewasser nach dem Bade mehr, als sich durch Verdunstung nnd
das mechanisch Weggetragene erkliren lisst”, in vielen Fillen
bejaht worden. Unter den 26 vorgezeichneten Beobachtungen lisst
sich dies in 13 Fillen constatiren! Ich habe die Versuchsfehler
alle in die der Bejahung ungiinstige Richtung fallen lassen, um
mich vor Trrthum zu hiiten; lasse ich sie in die entgegengeseizte
Richtung fallen, so ist nur ein einziger, negativ ausfallender Ver-
sueh unter 26 vorhanden (Il 4.). — Ausserdem habe ich die
Verdunstung = 2 Grammes pro Minuie gesetzt, was sicherlich im
Durchschnitt zu viel ist, wie die spiter aufgefiihrten Tabellen es
erkennen lassen. Ob nun das fehlende Wasser wirklich in den

10 %
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Korper gedrungen ist, das lidsst sich hier keineswegs erkennen.
Ich mbehte pur constatiren, dass kleine Wassermengen in diesen
Badeversuchen verschwunden waren, welche sich durch die Summe
der durch Verdunstung, durch Abtrocknung und durech mogliche
geringste Wigungsfehler entstandenen Verluste nicht decken lassen *).
Die durchschniitlich hier fehlende Wassermenge betrug bei cirea
26° R. Temperatur und 4 Stunde Badedauer in minimo mit Aus-
schluss der beiden Maxima (IL 1. 1. 7.) 28 Grmm.

Tabelle 4.

Gewicht der badenden Kérper. Versuchsperson 1 (Vers. Fehler + 10 Gr.)

vor nach . Gasige
dem Bade +¥{erlé‘:t d‘;s( A(?rziuzwlrllende Ausscheidung
b m Grammes h m Grammes — " OVIeHS TMENgEn  asn, Grmms,
1. 528 20470 7 17 20290 —180 73 111 107
2. 530 20725 6 30 20495 —230 118 60 112
3. 5 46 19860 6 44 19770 — 90 64 58 26
4 B 43 20255 6 20 20235 — 20 35 20

5 6 19 202065 20225 — 40 38
6. 5 56 20355 6 44 20280 — 75 28 48 47
7. 590 203380 615 20275 —105 28 65 77
8 5 30 20700 6 50 20595 103 44 80 61
9 4 55 R0475 6 35 20185 —290 93 120 197
Tabelle 5.
Korpergewieht der Versuchsperson II

vor dem Bade nach Verlust des  Abznziehende Ausffi?;i?ung
h m Grammes h m Grammes L K-Gewichts - Urinmengen Min. Grmms.
1 533 213355 7 25 21133 —222 120 112 - 102
2. 623 2315 T 7 21300 - 15 0 44 — 13
3. 521 21470 5 59 21390 — 80 65 38 — 15
4. 616 21180 6 33 2130 — 50 20 37 — 30
5. 5 40 21345 6 20 21330 — 15 20 40 4 5
6. 6 40 21350 715 21310 — 40 20 35 — 20
7. 515 21410 6 20 21295 —115 4 65 72

*) Dass die angenommenen Wigefehler wirklich die geringsten sind, gebt (an-
genommen) aus Tab. 3 (4, 5) hervor, in welchem ersteren Fall der Ver-
suchsfehler gar nicht, in welchem zweiten Falle der afgenommene Fehler
beinabe nicht ausreicht, die bekannten Verluste za decken, gleichviel ob man
dieselben -+ oder — annimmt.
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Tabelle 6.
Korpergewicht der Versuchsperson III
vor nach . Gasige

dem Bade -F‘I](er-](g::vizsts A&Z?}fﬁ:}eﬂde Ausschei%iung
h m Grammes h m Grammes — ' 81 Min. Grmms.
1. 5 13708 6 35 15498 —210 120 95 — 90
2. 5 40 15650 7 15 15468 —182 90 95 — 92
3. 5 3 15648 6 25 15523 —125 33 . 82 — 92
4 432 15713 6 12 15623 — 90 0 10 — 90
5. 437 16203 520 16083 = —120 0 43 —120

6. vacat
7. 5 14 16619 5 43 16369 — 50 0 26 — 50
8. 5 7 16719 6 16549 —170 29 33 —141

Aus Betrachtung des Gewichtsverhaltens dieser Badenden er-
giebt sich kein Anhaltspunkt in dem Sinne Derer, welche ein
Schwererwerden nach dem Bade gefunden zu haben glauben. Nimmt
man den einen Fall (1L 5. Tab. 5.) aus — und dieser liegt inner-
halb der Grenzen der Versuchsfehler — so ist nicht ein einziges
Mal Schwererwerden beobachtet worden. Wenn indessen in dem
einen Falle, wihrend 40 Minuien der Korper 5 Grammes schwerer
wog, ich aber weiss, dass meine Wéiguﬁgen nur bis - 10 Gramms.,
richtig sind, so wird es mir erlaubi sein, dieses 4 5 Grammes
auch als — 15 Grammes aufzufassen. — In jedem Falle ist diese
Ausnahme nur einmal unter 22 Beobachtungen aufgetreten.

Hilt man nun die nicht wieder aufgefundenen Verluste der
Biider selbst mit den Resultaten zusammen, welche das Korper-
gewichtsverhalten lehrt, so ist eine Uebereinstimmung in dem Sinne
der Aufsaugung im Bade nicht aufzufinden. Hitte das Bad eine
Grisse verloren, welche in einem Schwererwerden des badenden
Korpers sich nur einigermaassen wiedertinde, so, wiirde die Annahme
einer Wasseraufnahme Seitens des Ktrpers natiirlich sein. So aber
‘ist diese Annahme ohne Weiteres nicht gerechtfertigt.

Ich habe nun anch das Urinverhalten der Kinder vor und
nach den Bidern verzeichnet und bedaure, nicht genau gleiche
Zeiten bhei den Entleerungen festhalten gekonnt zu haben. Ich habe
daher die Minutenzahl mit den Entleerungen notirt und mir er-
laubt, behufs Vergleichung der Urinmengen auf eine bestimmte
Zeitdauer dieselben zu reduciren.
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Tabelle 7.
Urinmengen der Versuchsperson I in Cubikcentimetern,
Vor dem Bade.

L2 S =R S L

Nach dem Bade.
Cem.

h m—h m
5 46— 6 46
40—6 40
9-—-7 9
51—6 51

6 43—7 43
6 9—7 9
5 30—6 30
5 48—6 51
5 41—6 41

343 Minaten

5 44—7 10
6 17 -7 17

32—6 35
27—7 27

[>13

(=2}

5 57—6 51
6 45—T7 45
51—6 52

ot

=2

10—7 10
25—6 23
(Defication)

ot

570 Minuten

5 20—6 20
5 30—6 30
4 57--5 57
5266 18
4 525 52
5 11—6 4
5 15—6 15
5 32—6 32

Von h m—h m Cem, Von
4 465 46 33
4 405 40 50
.(132m)3 57—6 9 64
. (73m) 4 38—3 51 34
{ 4 20—-5 20 45}
(83m) 5 20—6 43 38
.(66m)y 5 3—6 9 28
L(67m) 4 23—35 30 28
SQIH{ 4 26~—5 32 40}44 (63m)
b 48 4
. (63m) & 38—5 41 38
762 Minuten 402
Tabelle 8.
Urinmengen der Versuchsperson II.

4 4635 44 33
4205 20 48
6 17 { 44
3 57—5 32 65
4 37—6 27 46
412—-5 20 { 40
5 51 20
4 41—6 45 52

4 23—5 35 { 33 }
5 51 10

vacat
4 255 25 39
753 Minuten 430
Tabelle 9.
Urinmengen der Versuchsperson IIL

4 20—5 20 41
4 30—5 30 67
3 57—4 357 28
3 58—5 26 37
3 30—4 52 40
3 45—5 11 27
3 55—5 15 3t
4 42—5 32 29
566 Minuten 300

465 Minnten

40
68
46
29

35
34
38
40

85
384

87
67

63
32

44
29
34

31
48

435

120
90
33
27
54
43
42
45

454

durchschn.
1h==42.

durchschn.
Jhe 435,

durchschn.
1h==58,
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Da nicht gleiche Zeitrdume in Beziehung auf die Urinexeretion
vor und nach dem Bidern haben beobachtet werden konnen, se
habe ich die Summe aller Enileerungen vor und nach den Bidern
auf 60 Minuten berechtinet und dann mit einander verglichen. Wir
sehen bei den 3 Versuchspersonen iibereinstimmmend eine Vermeh-
rung des Badeurins. Nehmen wir nun noch hinzu, dass die Ent-
leerung vor den Bidern nach dem vorher eingenommenen Vesper-
brode (Mileh, Weissbrod) erfolgte, so liegi die Vermuthung nahe,
dass die Urinmenge der ersien Stunde die der folgenden wohl
iiberwogen haben diirfte, wenn das Bad nicht eingewirkt hétte.

Bereclinet man die Zahlen der Tabelle 7 auf Zeitgleichheit
(eine Stunde), und nennt man die Entleerungen vor den Biidern
a Reihe, die nach den Biidern b Reihe, so erhilt man von oben
nach unten foigende Reihe:

33—b50-—-29—27—27—25—25-—36—36.

Arithmet. durchsehn. = 32

Mittlere Schwankung = 3 und ein Bruch
folgende b Reihe:

40—68—45—29—35—34—38—38—55.

Arithmet. durchschn. = 43

Mittlere Schwankung = 3 und ein Bruch.

Hier iibertrifft die Differenz der arithmetischen Mittel 11 die
Summe der mittleren Schwankung 7 betrichtlich, so dass auch
die Radiek’schen Regeln der Mathematik fiir Verwerthung der
Zahlen zutreffén. Verfihrt man ebenso mit den Zahlen der Tab. §,
so erhilt man folgende a Reihe:

38—46--41-—25—36--25—29—39.
Arithm. Mittel = 34
Mittlere Schwankupg = 2
folgende b Reihe:
60—67—60~-32—44—29—33—48.

Arithm. Mittel = 46

Miitlere Schwankung = 4.
Also auch bei Versuehsperson 1l iibertrifft die Differenz der
arithmetischen Miitel der Urinmengen = 12 um das doppelte die

Summe der miltleren Schwankungen = 6. Es bleibi noch iibrig,
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in dieser Beziehung auch die Versuchsperson III, Tab. 9 zu ver-
gleichen. Es ist die a Reibhe auf 1 Stunde reducirt:
41—67—28 —25—29 —19—24—34.
Arithm. Mittel = 33
Mitilere Schwankung = 5
die b Reihe:
117—90—33—30—54-—48—42—45.
Arithm. Mittel = 57
Mittlere Schwankung = 11.

Schliesslich iibertrifft demnach auch bei Versuchsperson III
die Differenz des arithmetischen Mittels (= 24) bei W\eitem die
Summe der mittleren Schwankungen = 16. Die Bider haben also
auch bei diesen 3 Knaben die Urinmengen in der dem Bade fol-
genden Stunde gegeniiber den dem Bade vorhergegangenen Urin-
mengen vergrossert. Wie bekannt diese Thatsache auch bereits
ist, so ist es gui, sie immer durch neue Belege zu erhirten.

Woher nun diese Urinvermehrung entstanden ist, ob durch
directe Aufnahme des im Bade verschwundenen Wassers, oder aber,
wie meine Ansicht bisher war, durch Reizung der Hautnerven, das
lisst sich leider auch durch diese Thatsachen nicht entscheiden.
Hiite ich beobachtet, dass die Badenden schwerer geworden wiren,
so wiirde der Schluss auf Wasseraufnahme aus dem Bade gerecht-
fertigt sein. So aber fehlt dieses nothwendige Erforderniss fiir
das Zustandekommen einer begriindeten Ansicht; und wir miissen
immer wieder auf beweisendere Arbeiten hoffen. Wahrscheinlich
ist mir auch heute, auf Grund der vorslehenden Miitheilungen,
dass aus 26°R. warmen, nur 15 Minuten dauernden Bidern Nichts
in die badenden Korper eindringt.

Ieh bitte Denjenigen, welcher noch immer geneigt wire, die
vermehrte Urinausscheidung nach Bidern der directen Anfnahme
aus dem Bade zuzuschreiben, einmal Tab. 9, Fall 1 und 2 zu ver-
gleichen mit Tah. 6, Fall 1 und 2; und mit Tab. 3, Fall 1 und 2.
Die Urinausscheidung ist daselbst bei 1II Dbetriichtlich vermehrt

(80 Grmms.), das Bad verliert jedoch nur 30 Grmms. Der badende
L Kirper verlieri betriichtlich an Gewicht, ist also weit entfernt,
durch Aufnahme schwerer zu werden.
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Ich stehe gar nicht an, die vermehrie Urinausscheidung wieder-
um 50 zu erkldren, dass sie durch Erreguug des Hautnervensystems
entstanden sei.

Das Einzige, was in meinen Beobachiungen fiir eine Wasser-
aufnahme spricht, eine gewisse Quantitit fehlenden Badewaséers,
lisst sich zwanglos aus den unvermeidlichen Wigefehlern erkliren.
Die Abtrocknung kann nicht so ganz genau, ferner die Verdunstung
picht ganz genau bestimmi werden. Jeder schliesslich, welcher
dhnliche Versuche anstelll, wird sich iiberzeugen, dass selbst ein
Fehler von + 15 Grammes bei jeder Wigung noch nicht immer
ausreieht, und das Wigen gar nicht so leicht ausgefiihrt wird,
wenn es sich um feine Resultate handelt. Mich lehrt dieses feh-
lende Badewasser nur, dass die angenommene Fehlergrenze von
+ 15 Grammes bei 100 Pfund Belastung meiner Wage noch zu
gering angeschlagen worden ist. Ein Hauptmotiv dieser Milthei-
lung liegt gerade in dieser einfachen Wahrnehmung, dass Wigungen
von bis 100 Pfund schweren Gegenstinden, wenn es sich um
kleine Verdnderungen des Gewichies handelt, leicht irrige Resul-
tate veranlassen, und dass es nicht allein sehr wichtig ist, die
Richtigkeit der Wage fiir diese Zwecke vor Anstellung solcher Ver-
suche genau zu prifen und festzustellen, sondern auch duorch
wiederholtes Ueben einen fixirten Punkt fiir die Annahme des
Gleichgewichts der Wage aufzufinden.

Diejenigen Autoren, welche in ihren Versuchen eine Zunahme
des Korpergewichtes in warmem Bade fanden, haben wahrschein-
licher Weise die beobachteten Zahlen als absoluf richtig und nicht
mit Fehlern bebaftet betrachtet. Anders kann ich mir nicht er-
kliren, wie sie aus geringen Gewichtsschwankungen feste. Schliisse
ziehen zu dirfen glaubten. Madden (,,An experimental inquiry
into the Physiology of cutaneous absorption”, Edinb. 1838) fand
ein Schwererwerden des Kiorpers in einer halben Stunde von 170
bis 817 Granen. Uebersetzt man diese Grane in Grammes, so
gewann das Gewicht zwischen 10 und 49 Grammes, eine Grisse,
welehe entschieden noch in den Grenzen der Versuchsfehler lag.
Fehlergrenze = - 30 Grammes bei gegenseitiger Belastung der
Wage mit dem Gewichte eines lebenden Menschen. Mir scheinen
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also auch die Madden’schen Versuche nicht schlussberechtigt;
ebenso wenig die von Valentin und den Uebrigen, welche aus
kleinen Gewichisdifferenzen auf Zunahme des Gewichies im Bade
schlossen.

Ieh wiederhtole hier nochmals, dass ich als Ziel dieser Ab-
handlung ansehe, mit Nachdruck darauf hinzuweisen:

sKorpergewichts- und Wigangen noch schwere-
rer Massen, als der Koérper ist, sind immer mit
betrichtlichen Fehlern behaftet, welclie auch
+ 50 Grammes betragen kénnen. Da alle solche
Wigungen zweimal ausgefiihrt werden, so ver-
doppeln sich diese Fehler bis moglicher Weise
zu 100 Grammes fiir den Vergleieh. Decimalwagen
sind in dieser Beziehung noch schlechter, als
gute Balkenwagen.”

Zum Schlusse lasse ich hier ohne Weiteres die Zahlen folgen,
welche ich, Behufs Bestimmung der Verdunstungsgrisse fand. Das
Wasser war in den ersten 4 Versuchen Thermalsoolwasser, in den
letzten 5 Regenwasser. Die Badewanne war ein Holzfass. Tempe-
ratur zwischen 25 und 26° R., Zimmertemperatur zwischen 16
und 17° R.

Gewicht ~ Temp. Gewicht  Temp.

h m Grmms. Grade h m Grmms,  Grade
1. 658 50605 26 & 15 50300 23 —105
2. 716 73645 23 8 16 75525 224 —120
3. 635 47813 24 T 45 47710 23 —103
A& 6 50 49800 232 7 50  497i6 22,8 — 90
5 T 5 52435 26 § 35 52225 23,4 —200
6. 795 55935 26,3 820 55835 245 —100
7. 610 49595 253 8 24 49375 T 9220
8. 6 34 50585 259 6 44 50570 252" — 15
9. 6 6 49153 25,5 6 36 49105 — 50

Verrechnet man die gefundenen Verluste durch Verdupstung
auf 50000 Grammes wihrend 60 Minuten, so betragen dieselben
bei einer Temperatur von 25—26°R. zwisehen 90 und 100 Gram-
mes, also auf die Minute 1% bis 13 Grammes. Ich habe bei meinen
Badeexperimenten die Verdunstungsgrosse = 2 Grammes pro Mi-
nuie gesetzt, um dieser Verlustquelle nicht zu wenig zuzuschreiben.

s e



